
2026年度　第3回運営推進会議　報告書

施設名　グループホーム　めぐみ園広弁天橋

日時　　令和8年9月24日(木）　　13：30～

場所　　グループホームめぐみ園広弁天橋にて

出席者

１名 ２名

参加なし 1名

参加なし 1名

１名 参加なし

１名 参加なし

運営状況の報告について

　　　　　①　現在のご利用者状況

Aユニット 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計

男性 1 1

女性 3 4 1 8

合計 4 4 1 9

Bユニット 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計

男性

女性 1 3 4 1 9

合計 1 3 4 1 9

Cユニット 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計

男性 1 1 2

女性 3 3 1 7

合計 4 4 1 9

Aユニット1名新規入居あり　全ユニット満床となる

申し込み状況　　待機17名　問い合わせも多数あり

引き続き見学・申し込みは受け付けている

グループホームめぐみ園副主任 呉市介護保険課指導監査室職員

グループホームめぐみ園計画作成担当者 地域住民

ご入所者様 東部地域包括支援センター

ご入所者様ご家族 自治会長

グループホームめぐみ園管理者 民生委員



②　サービスの状況

8月

9月

　＊8月26日に、その日に100歳の誕生日をお迎えするかたと、8月生まれの方をお祝い

　　する為に誕生日会を盛大に開催する。いつもと思考を変え、デザートバイキングで

　　お好きなものをチョイスして頂ける選ぶ自由を感じて頂けるように設定した。

　　大変好評で、当事者様達はもちろん、普段表情の少ない方も目をキラキラさせて

　　美味しそうなデザートを選ばれていた。日ごろ見ることが無い部分を発見することが

　　できました。100歳の方のご家族様も参加され大変喜んでいただけました。

　＊8月30日に、入居者様からのリクエストが多くあった餃子パーティーを開催する。

　　皆様と一緒に餃子を作ることで、主婦をしていたころを思い出されるなど活気ある

　　パーティーとなりました。

　＊9月3日に、皆様でカレーパン作りを行いました。

　　非常食で保管されていたレトルトカレーを利用し、食パンで簡単に包み焼くといった

　　簡単なカレーパンですが、大変好評で焼き立てはやはりおいしい様子でした。

　　サイズが小さすぎると言った声もありましたが、これからもいろいろなアレンジで

　　皆様に楽しんでいただける企画を開催していきます。

　＊9月12日、9月21日の2日間にかけて敬老会を開催しました。

　　12日には、琉呉太鼓の皆さまの太鼓演舞慰問を頂き、迫力ある太鼓の響きに皆さま

　　とても感動されておられました。小さなお子様の太鼓演舞に涙し感動される方もいて

　　素敵な一日になりました。

　＊21日には、敬老のお祝い膳を準備させて頂き、おやつにも特別な手作りケーキを提供し

　　雰囲気を作ることから職員も頑張り、まさに特別な一日となりました。

　　

　　入居者様が、良い日だった。と、感じて頂ける日々を少しでも多く提供できるよう

　　今後も、様々な取り組みを考えていきたいと思います。

デザートビュッフェ・餃子パーティー サービスマナー研修

敬老会・カレーパン作り 介護技術研修（オムツ編）

行事・活動等 研修等



③　ヒヤリハット報告書

　　転倒：　介助中２件　居室・トイレ内３件　独歩中１件　防止１件　　

　　　　・防止できた１件はソファーに座り損ねそうになった方を付き添っていた職員が

　　　　　支えることで防止できたケース。

　　　　・介助中の２件は職員と共にバランスを崩し座り込む状況と、移乗介助中

　　　　　に支えきれずに発生した。

　　　　・居室とトイレ内での転倒は、自立の方が転倒され発見するケース

　　　＊日々状態の変化のある高齢者のADL状態をしっかりと把握して介護にあたる。

　　　＊１人介助で不安な時は無理せず2名介助にて対応する。

　　　＊入居者様の動向所在確認を徹底し、安全確保を行う。

　　　＊移乗介助方法の適切な対応を徹底する。

　　　　今回のケースはすべて外傷なく転倒のみでしたが、一歩間違えば骨折などの

　　　　大きな事故に繋がるところでした。報告書を全職員に周知し、再発防止に努

　　　　めるとともに、介助技術の向上を含め必要な指導を行って行きます。

　　服薬：　誤薬1件　落薬1件　服薬忘れ1件　内服薬セットミス3件

　　　　・日にちのずれで身体に影響はないものの、服薬のセットミスが3件あり、

　　　　　④　今後の活動について　　　　　マニュアルの再確認を全職員にて行う。ダブルチェック、トリプルチェックの

　　　　　体制を整える。

　　　　・誤薬、落薬、服薬忘れにおいてもマニュアルを再度周知し徹底していく。

　　ベット柵挟み：ご自身でベット柵の隙間から落下した洋服を取ろうとされ腕が抜け

　　　　　なくなったとの事。以前にも同じようなケースがあった事がこの度判明し、

　　　　　一歩間違えれば、骨折にも繋がると思われるため、本人さまにも注意喚起を

　　　　　行うとともに、クッションで隙間なくし防止する。

④今後の活動

　10月7日（水）　　ケセラコーラス隊慰問（秋歌バージョン）

今までにも何度か慰問に来てくださり、好評であったケセラの皆さまが

秋の唄を披露してくださいます。

　11月中旬　　　　毎年恒例の焼き芋大会

昨年は広デイサービスの方々を招待しての開催となりました。今年こそ、

自治会の方へ美味しい焼き芋を届けることが出来るように計画しています。

　



　＊８月21日にめぐみ園主催のサービスマナー研修報告を開催し、職員はもちろん

　一般の参加者様も多数ご参加くださいました。

　糸谷より、初めは社内研修で実施予定だったがせっかくならオープンにし、呉市の

　介護職員さんにも参加してもらうことで少しでも介護職員のレベルが上がるのではないか、

　そしてより高齢者の住みやすい町になるのではないか、との思いがあり、昨年に続き

　2回目の開催となりました。

　AIには置き換えることのできない、ご利用者様から直接ありがとうと言ってもらえる、

　地域には無くてはならない素晴らしい介護という仕事で、この街をもっと明るい町に

　できるよう頑張っていきたいと思っておりますので、引き続きよろしくお願いいたします。

（参加者の受講後アンケート結果の集計別紙参照）

ご要望・ご意見・ご助言など

＊包括支援センター　N 様より

　・転倒防止対策として、何らかの対応はされていると思います。下肢筋力が低下しないような

　　取り組みもおこなって行ければ良いのではないかと思います。

＊包括支援センター　O様より

　・接遇に関して、家庭的なグループホームでの対応は悩ましい所だと思います。親しみを

　　込めて会話の方が通じやすい状況もあるとは思いますので、その場に応じた接し方が理想

　　であるような気がします。

＊自治会長　M様より

　・お祭りしめ縄はりを、ご利用者様と共にめぐみ園周囲をお願いします。

　・公園掃除の日程が決まりましたので、またご一緒によろしくお願いします。

　・お報せや回覧について、10月は10日までにお知らせ頂ければ対応できます。

＊民生委員　K様より

　・事故報告に、グラフやデータ化したものを制作してみたら、今後の何らかの対策のヒン

　　トになるのでは？行政に報告するのにも分かりやすいと思います。

　・ベット柵事例の件は、メーカーへの報告もしてもよいのでは？今後の再発防止の為にも

　　検討してみてください。

次回開催予定日

令和8年　11月中旬を予定　（焼き芋大会日にて検討中）


